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Po zhodnoteni epidemiologickej situacie na uzemi Slovenskej republiky a v zahrani¢i sa Ministerstvo

zdravotnictva SR, Urad verejného zdravotnictva SR a odborné konzilium rozhodli pristapit k
nasledovnym zmenam:

RIZIKOVE KRAJINY:

Do 1. septembra 2020 sa nebude menit zoznam tzv. menej rizikovych krajin. VySpecifikuju sa v nich
v8ak regiony, v ktorych sa v ostatnom obdobi zhorSila epidemiologicka situacia vo vyskyte ochorenia
COVID-19. Bude platit odporu¢anie zvazit nevyhnutnost cestovania do tychto regidnov. Rizikové
regiony v menej rizikovych krajinach budld v dohladnom d¢ase vySpecifikované na strankach
Ministerstva zahraniénych veci a eurépskych zalezitosti SR, Ministerstva zdravotnictva SR a Uradu
verejného zdravotnictva SR.

Epidemiolégovia v Case pretrvavajucej pandémie ochorenia COVID-19 nadalej odporucaju zvazit
nevyhnutnost cestovania do zahranicia.

SKOLY/RUSKA:

Na zaciatku Skolského roka sa bude vyzadovat od zakonnych zastupcov Cestné vyhlasenie, ktorého
suCastou bude dotaznik — rodi€¢ v fiom uvedie, Ci sa dieta od 17. augusta 2020 nachadzalo mimo
uzemia SR alebo €i sa zu€astnilo na hromadnom podujati. Zaroven zakonny zastupca podpiSe Cestné
vyhlasenie o bezinfekénosti dietata. Ak bolo dieta mimo SR alebo sa zuc€astnilo hromadného
podujatia, bude povinnostou zakonného zastupcu sledovat zdravotny stav dietata a jeho blizkych
Zijucich v spolo€nej domacnosti. Ak sa u niektorého z nich vyskytnu pocas najblizSich 14 dni priznaky
respiraéného ochorenia, bude potrebné telefonicky informovat oSetrujuceho lekara.

Nosenie rusok v triedach bude v prvych dvoch tyzdrioch Skolského roka povinné pre Ziakov druhého
stupfia zakladnych 3kol a Studentov strednych 3$kél. Nadalej nebude povinné v triedach pre
predsSkolské zariadenia a prvy stupen zakladnych $kél. Stale bude povinné pre pobyt Ziakov v
interiérovych priestoroch mimo tried vo vSetkych Skolach s vynimkou konzumacie jedal a napojov.

Nosenie ruSok prvé dva tyzdne (14 dni je inkuba¢na doba ochorenia COVID-19) ma u deti velky
vyznam, pretoze su v pripade nakazy zvacSa bezpriznakové, ¢o znamena, Zze ochorenie mézu
nevedomky prenasat aj na iné osoby, resp. rizikové skupiny fudi. Prekryté horné dychacie cesty su
vyznamnou prevenciou, pretoze tym zabranujeme explozivnemu Sireniu virusov v kolektive a vyrazne
ho spomalujeme.

HROMADNE PODUJATIA

Od 1. septembra 2020 do 1. oktébra 2020 Ministerstvo zdravotnictva SR, Urad verejného
zdravotnictva SR a odborné konzilium neodporu€aju vzhfadom na vyvoj epidemiologickej situacie
organizovat hromadné podujatia. Zaroveri na toto obdobie planuju zakédzat’ organizaciu hromadnych
podujati nad 1000 uCastnikov v exteriéri, vratane Sportovych podujati. TaktieZ sa zakdZu hromadné
podujatia v interiéri nad 500 ucastnikov. TieZz je v plane uplatnit zakaz organizovania vSetkych
interiérovych podujati po 23:00 s vynimkou svadieb. Obmedzi sa aj navstevnost kupalisk a
akvaparkov, plan je na maximalne 50 % kapacity navstevnikov.

FIRMY:

Epidemiolégovia aktualne diskutuji o moznom zavedeni nariadenia zamestnavatefom umoznit do
svojich priestorov vstup pracovnikom z rizikovych krajin len s potvrdenim o registracii na miestne
prislusnom regionalnom Urade verejného zdravotnictva a s negativnym vysledkom RT-PCR testu na
ochorenie COVID-19. O tomto navrhu eSte budu diskutovat so zamestnavatelmi.

Uvedené informécie odzneli na tlacovej besede, na ktorej sa zucastnili minister zdravotnictva Marek



Krajci, hlavny hygienik SR Jan Mikas, hlavna odbornic¢ka hlavného hygienika pre epidemiolégiu Maria
Stefkoviéova, hlavné odbornicka MZ SR pre epidemioldgiu Henrieta Hudeckova, hlavna odbornicka
MZ SR pre vSeobecnu starostlivost’ o deti a dorast Elena Prokopova, hlavna odbornicka MZ SR pre
vSeobecné lekérstvo Adriana Simkové a infektolég Pavol Jaréuska z Kliniky infektolégie a cestovnej
mediciny UPJS LF a UNLP Kosice.



